ERTSUK MEG A VISELKEDES LENYEGET!

Szentiras azt tanitja, hogy a sziv az élet irdnyité kézpontja. Az ember
élete szivét tukrozi. A Péld 4,23 ezt igy irja le: ,Minden féltett dolog-
nal jobban 6rizd meg szivedet, mert abbdl indul ki minden élet.”

Ime a sz6kép képletesen dbrazolva. A sziv egy forras, ahonnan az élet
dolgai tornek fel. Ez a felvetés tobb
helyen megallapitott a Biblidban. Az
ember viselkedése annak kifejezdje,

amivel csordultig van szive.

! F Ekként képzelhetjik el: a sziv meg-
hatdrozza a viselkedést. Amit mon-
=  dunk és teszink, kifejezi sziviink irs-
KIARADAS nyultsagit. A Mk 7,21 szerint ,onnan
beliilrél, az emberek szivébél szarmaz-
nak a gonosz gondolatok, hizassagto-
rések, pardznasagok, gyilkossagok”.
Ezek a gonosz cselekedetek és beszé-

dek belulrél fakadnak — a szivbél.

Amit gyermekeink mondanak és tesznek, annak visszatitkkr6zédése,
ami sziviikben van. A Lk 6,45 ezt meger6siti: ,,A j6 ember az & szivének
j6 kincsébdl hoz elf jot; és a gonosz ember az & szivének gonosz kincsébédl
hoz el6 gonoszt: mert a szivnek teljességébél sz6l az 6 szaja.”

Ezek a sorok irdnyaddak a gyermeknevelés feladataban. Azt tanitjik,
hogy nem a viselkedés az elsédleges kérdés. Az alapvets kérdés mindig az,
mi megy végbe a szivben. Emlékezzink, a sziv az irdnyit6ja mindennek.

A szul8k gyakran mellékvaganyra futnak a viselkedés miatt. Ha fe-
gyelmezésink célja a viselkedés megvaltozasa, konnyd megérteni, miért
torténik mindez. A gyermek viselkedése az, ami felhivja figyelmiinket
arra, hogy ki kell 6t javitanunk. A viselkedés irritald, ezért felkelti figyel-

tett és beszéd

VISELKEDES

1. abra A sziv hatarozza meg a viselkedést
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Ertsiik meg a viselkedés lényegét!

miunket. Azt gondoljuk, kijavitottuk, amikor az elfogadhatatlan viselke-
dést megvaltoztattuk olyanra, melyet jovahagyunk és értékelunk.

»,Mi a probléma?” - kérdezhetjuk. A kovetkezé: gyermekiunk igényei
sokkalta mélyebbek, mint pusztan az, hogy tévelygé viselkedését korri-
galjuk. Emlékezziink, viselkedése nem tor elé ok nélkil. Viselkedése -
amit mond és tesz - a szivet tikrozi. Ha igazan a megsegitésére torek-
szink, fokozott figyelemmel kell kovetnink szivének beallitottsagat,
mely viselkedését vezeti.

A viselkedés megvaltozasa, ha nem szivbél fakad, nem dicséretes ha-
nem elitélends. Nem éppen a képmutatas volt az, ami miatt Jézus meg-
itélte a farizeusokat? A Mt 15. fejezetében Jézus leleplezi a farizeusokat,
akik nyelviikkel tisztelték Ot, de sziviik tavol volt Téle.

Jézus olyan emberekként itéli meg Sket, akik megmossdk az edény
kulsejét, mig a belsé tisztitalan marad. Elvarjuk a megvaltozott viselke-
dést, és sosem célozzuk meg a szivet, mely a viselkedést irdnyitja.

Mihez fogjunk a neveléssel és fegyelmezéssel kapcsolatban? El kell
varnunk a megfelel, ,rendes” viselkedést! Isten térvénye megkdveteli
ezt. Azonban nem hagyhatjuk annyiban ezen a ponton a dolgot. Meg kell
értentink, és gyermekiinket is segiteniink kell, hogy megértse, tévely-
g6 szive hogyan lett rossz magaviseletének okozéja. Hogyan produkal-
ta romlott szive ezt a megnyilvanuladst? Milyen konkrét mdédon okozta
helytelen beszédét vagy cselekedetét az, hogy képtelen magitél ismerni
Istent, bizni Benne és engedelmeskedni Neki?

Vegyunk egy ismerds példat barmely otthonbdl, ahol két vagy tobb
gyerek van. A gyerekek jatszanak és veszekedés tor ki egy bizonyos jaték
miatt. A klasszikus valasz ez: ,Kinél volt el6bb?” Ez a kérdés elkeriili a sziv
dolgait. A , kinél volt el6bb” az igazsagossag esete. Az igazsagossag annak a
gyermeknek kedvez, aki elsé volt, hogy magahoz ragadja a jatékot. Ha ezt a
szitudcidt a sziv oldalardl vizsgaljuk meg, a 1ényeg egészen mas lesz.

Most két blinés személy van. Mindkét gyermek a szivének kemény-
ségét mutatja a masik felé. Mindketten 6nzéek. Mindketten azt mond-
jak: ,Nem érdekelsz és a boldogsidgod sem érdekel. Egyedil magammal
tor6dom. Nekem kell ez a jaték. Ez a boldogsagom feltétele. Enyém lesz és
boldog leszek, fuggetleniil attél, hogy ez mit jelent szdmodra.”

A sziv ugyeinek szemsz6gébdl itt két blinds gyermek van. Két gyer-
mek, aki magat el6bbre helyezi a masiknal; két gyermek, aki megszegi
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Isten toérvényét. Az egyik elveszi a jatékot, ami a masiknal volt. A masik
kihasznadlja helyzeti el6nyét. A koérilmények bizonyara kiulénbozéek, de
a sziv ugyanaz — ,boldog akarok lenni, barmi dron”.

Most lathatjuk, hogyan irdnyitja a szivbéli hozzaillds a viselkedést.
Ez minden helyzetre igaz. Mindenfajta viselkedéstiink a sziv valamiféle
beallitottsigihoz kotédik.

Igy tehat a fegyelmezésnek mindig a szivbéli hozzaallast kell meg-
céloznia. Ennek megértése csodalatos dolgokat mivel a fegyelmezés
tekintetében. A szivet teszi kérdéssé, nem pusztdn a viselkedést. A ne-
velést mélyebb dolgokra dsszpontositja, mint csupdn a viselkedés meg-
véaltoztatdsara. Az ,0sszetlizés” oka az, ami a szivben megy végbe. A mi
feladatunk az, hogy leleplezziik gyermekeink btinét, segitvén Sket, hogy
megértsék, hogyan tikrozi mindez a szivet, mely tévelyeg. Ez Krisztus
keresztjéhez vezet. Mindez felhivja a figyelmet arra, hogy szikségik van
a megvaltasra. Alkalmat ad arra, hogy megmutatkozzék Isten dicsésé-
ge, aki elkildte Fiat, hogy megvaltoztassa a sziveket és megszabaditson
a blin rabsagabdl.

Ennek a kényvnek az alapvet§ célja annak a gondolatnak a hangst-
lyozasa, hogy a sziv minden élet forrasa. Igy tehat a sziil6 feladata a sziv
terelgetése. Meg kell tanulnunk eljutni a lathaté kilsé cselekedetektdl a
szivig, feltdrva gyermekeinknek sajit szivik lithatatlan tigyeit. Roviden,
meg kell tanulnunk bevonni 6ket mindebbe. Segitentink kell 6ket, hogy
meglassdk azt, ahogyan lelkiik szomjit igyekeznek oltani olyan dolgok-
kal, melyek sosem hoznak kielégtlést. Segitentink kell gyermekeinket,
hogy egy tiszta képet nyerjenek a megfeszitett Krisztusrél. Ime az ajan-
lat: a viselkedés a szivbél fakad, ezért a nevelésnek, a fegyelmezésnek, a
tanitdsnak — minden szuléi feladatnak - a szivet kell megcéloznia.

Ez a tétel mindenre kihat, amit sziill6ként tesziink. Ez fogja diktalni
céljainkat, ez fogja behdlézni mddszereinket. Ez fogja formalni elképze-
léstinket arrdl, ahogyan a gyermekek fejlédnek.

Ez a konyv a gyermeknevelés minden oldalat megcélozza. Megvizs-
géljuk a szul6i feladatok biblikus nézetét, és a gyermek fejlédését. Meg-
vizsgaljuk kozelrdl a sziil6i célokat, és végiggondoljuk a nevelési médsze-
reket. Mindegyik téma magja a sziv pasztoroldsa lesz.

Nem egy egyszer( és jol hasznilhaté moédszertant ajinlok. Nem
allok el6 egy ujfajta, haromlépéses tervvel bajmentes gyermekek ,el8-
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allitdsara”. Nem mutatok be egy egyszer(i mddszert igényeink kielégi-
tésére, hogy aztin belemertlhessiink Gjra sajit magunk dolgdba. De
hajlandé vagyok felfedezni az olvaséval azon feladatok betsltésének ij
Gtjait, melyeket Isten bizott rank. Ugy ajanlom ezeket a dolgokat, mint
valaki, aki nem kezd6 a témdéban; és aki nem valt cinikussa. Izgatottabb
vagyok a feladattal kapcsolatban, mint barmikor. Reménységgel és bi-
zonyossiggal vagyok teljes, mert Isten képessé tehet benniinket, hogy
otthonainkban az egyhdz szamdara szent nemzedékeket neveljuk.

Lattam olyan csalddokat, akik megragadtdk a konyv alapelveit. Lat-
tam sztl8ket boldog, termékeny lelkiletl gyermekeket terelgetni, akik
odafigyeltek magukra és az életre. Epp egy ilyen otthont latogattam meg
nemrégiben. A csalad élettel telve pezsgett. A tizenéves gyermekek otthon
voltak, mert az otthon szdmukra egy izgalmas hely volt. Aput és Anyut
nagy tisztelettel vették korul és kikérték tanacsukat. A Biblia és a bibliai
Igazsag aramlott 4t minden beszélgetésen — nem mint fullaszté héség -
hanem mint frissit6 szell. Ebben az otthonban 6t generacié tartotta meg
hitét és a hatodik most tanulja, hogy Isten az élet megalapozéja, Akinek
vildgossagaban lathatjuk az igazi fényt.

Ezek azok a dolgok, amikért érdemes kiizdeni. Ez az a litvany, ami
megéri az dldozatot. Ha a felfordulds zlirzavardban szeretnénk tisztizni
dolgokat a gyermeknevelésrél, a Szentirashoz kell folyamodnunk vala-
szokért. Meggy6z6désem, hogy a Szentiras elégséges ahhoz, hogy ellds-
son benniinket mindazokkal a kategéridkkal és nézépontokkal, amikre
sziikkségink van a feladathoz. Tul sokaig prébalta az egyhdz 6sszevonni
a biblikus és nem biblikus gondolatokat, hogy megvalaszolja a sziiléi fel-
adat kérdéseit. A létrejott elegy keserid gyumolcsoket termett. Meg kell
érteniink feladatunkat biblikus nézépontbdl.

Meg kell érteniink gyermekeinket és kapcsolatukat azzal a két nagy
kérdéskorrel, melyek hatassal vannak ra:

1. Agyermek és viszonya az élet formalé tényezdivel.
2. A gyermek viszonya Istennel.

A kovetkezd fejezetben a gyermek fejlédésének eme két tertletét fog-
juk megvizsgalni.
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Alkalmazo kérdések az 1. fejezethez
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1.

Magyarazd meg, miért fontos, hogy a gyermek szivével dolgoz-
zunk a nevelésben és a fegyelmezésben?

frd le a sziv kozponti szerepét a viselkedés iranyitdsaban!

Miért olyan konnyd mellékvigianyra futni a viselkedéssel, amikor
a szivben lejatszédé dolgok nyilvanvaléan sokkal fontosabbak?
Mi a baj a viselkedés valtozdsaval a sziv viltozasa nélkal?

Ha a fegyelmezés célja a sziv irdnyitasa, miképp valtoztatja ez meg
a fegyelmezéshez és a neveléshez valé hozzdallasunkat?



